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	Основы безопасности жизнедеятельности (5-9 классы)
	ФГОС ООО, 

примерная программа по основам безопасности жизнедеятельности 5-9 кл.
	А.Т.Смирнов. Основы безопасности жизнедеятельности. – М.: Просвещение,2013
	Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» рассчитан на  174  ч. В 5-8 классах  по 35 часов  (1 час в неделю, 35 учебных недель в каждом классе). В 9 классе – 34 часа (1 час в неделю, 34 учебных недели)

	Целью изучения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» является:
· безопасное поведение обучающихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;

· понимание каждым обучающимся важности сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности;

· принятие обучающимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти;

· антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение обучающихся, в том числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека;

· отрицательное отношение обучающихся к приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков;

· готовность и способность обучающихся к нравственному самосовершенствованию.

Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач, как:

· формирование у обучающихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;

· формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;

· выработка у обучающихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению.


