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Календарный учебный график МБОУ «Атамановская СОШ» на 2023/2024 

учебный год является документом, регламентирующим организацию образовательного 

процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика образовательного 

учреждения составляют: 

  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 21.12.2012    № 273 

ФЗ; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические   требования    к    организациям    воспитания    и    

обучения,    отдыха  и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года 

№ 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Устав МБОУ «Атамановская СОШ». 

 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха по 

календарным периодам учебного года в МБОУ «Атамановская СОШ»: 

 даты начала и окончания учебного года; 

 продолжительность учебного года; 

 сроки и продолжительность каникул; 

 сроки проведения промежуточных аттестаций 

 

1.  Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

     Дата окончания учебного года для 1-4-х классов: 26 мая 2024 года. 

 

2. Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

2.1 Продолжительность учебных четвертей и каникул 

Четверть Кол-во учебных 

недель 

Сроки начала и 

окончания учебной 

четверти 

Сроки каникул Кол-во дней 

1 четверть  8 учебных недель 01.09.2023 – 

27.10.2023 

28.10.2023 – 

06.11.2023 

10 дней 

2 четверть  8 учебных недель 07.11.2023 – 

29.12.2023 

30.12.2023 – 

08.01.2023 

10 дней 

3 четверть  11 учебных 

недель 

09.01.2023 – 

22.03.2024 

23.03.2024 – 

01.04.2024 

10 дней 

4 четверть  7 учебных недель 02.04.2024 – 

26.05.2024 

27.05.2024 – 

31.08.2024 

 

Доп.каникулы 

для 1 класса 

  17.02.2024 – 

25.02.2024 

9 дней 

 

3. Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 



уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели.  

4. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после 2 и 3 

уроков устанавливаются две перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью  

составляет 30 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

5. Промежуточная аттестация обучающихся  проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и   

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Атамановская СОШ». 
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